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SAXUCTITb 340POBA

CBOEI ANTUHW

f BAKLUVHALLIA PATYE XXNTTA
BakuuHauia 3axuLLaE Bij iHGekuiiHnX
3aXBOPIOBaHb, AKi CTAHOB/ATL 3arpo3y
3/l0POB'I0 Ta XUTTHO ANTUHW. LLlopoky BoHa
PATYE 2-3 MiNbNOHW Nt0Aei Y BCbOMY CBITi.

3po6iTb ANTUHI

LLenIeHHs BXXe
3apas

He BigknagaiTe LenaeHHsa 40 NOBEPHEHHS B YKpaiHy -
BaKUMHyITe ANTUHY B [M0/bLLj, TOMY LLO:
* Bipycu Ta bakTepii, AKi € NPUYMHOIO 3aXBOPHOBaHb,
€ B KOXHIl KpaiHi,
* BiZKNajaroun LLenieHHs, B PU3MKYETe, LLO BaLla
ANTUHA CEePI03HO 3aXBOPIE.

YBara! Y lNonbLuj icHye 6arato Hebe3neuHux
XBOpOo6. Hanpuknag, Kip, AKnin Moxe
NMPU3BECTY 0 3arasieHHs MO3KY, Ta KOKJTIoLL,
AKNIA € Ay>ke Hebe3neUHVM 419 HAMOTOALLINX
AiTei Ta NroAern NoXnoro BiKY.



Yomy noTpi6bHO

BaKLVMHYBaTy AUTUHY?

BakuuHu € HaedeKTUBHILLNM

A MEeTO/ZO0M 3axu1CTy 340POB'A Ta XNTTA
AVTUHN. BakUMHYOUN AUTUHY, BU
3abe3neuyeTe i1 350poBe Ta besneyHe
AVNTUHCTBO.

BaKLMHYIOUM CBOIO AUTUHY,
MU 3aXULLLAEMO TUX, XTO He
Mo>Ke 6yTN BaKLMHOBaHUM,
Hanpukaag HOBOHAPOA>KEHUNX
a6o nogemn is XpoHiYHUMU
3axXBOPIOBaHHAMM, HanNpuKnaa,
Ha OHKOJIOrit0.




AINTE

BakunHu B MonbLui € 6e3neyHuMmn, epeKTUBHUMN,
i KOXKeH MoXKe 3po6bunTK LLenIeHHs.

Y MonbLwj AiTV 3 YKpaiHn BakuyHavuis
@ MatoTb NMpaBo Ha Aiten y MonbLuj
6e3KOLLTOBHI LLIeMNIeHHS. € 060B'13K0BOO!

Ae 3pobnTtn ANTUHI
LenseHHa?

gp
] JiTen BakUMHYOTb Y nonikaiHiui POZ (P -
"" nepsBuHHa, O - onika, Z - MeanyHa).

Jo nonikniHikyu POZ Bi3bMiTb i3 c060t0:

* KHWKKY 340POB'A AUTUHN,

* KapTKy LLenieHb abo MeanyHa
LOKYMeHTaLis.

AKLLO Y BaC HeMa€ KapTKu LenaeHb abo MeanYHoi
[OKYMeHTaLil ANTUHW, He xBUtonTecs. Jlikap cknage
KaneHAaap LenaeHb crewianbHO ANS BalOi ANTUHN.
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LLlo B3siTK 3 c06010 A0 NOJIKNIHIKN
nepBUHHOI MeAUYHOI fonoMoru

ANA ANTUHN?

HemoBns (A0 12 micawiB XXNTTA)

3anacHa rnearoLKa, BOsOri
cepBeTKM, 0A4HOPA30BUIA NigKNaA.

3acrnokiavBa nycTyLika abo
ynrobneHa irpatuka.
'

Monoko abo nagLeyka (rogyBaHHS
HalKpalle 3aniaHyBaTu nicas
LLernIeHHSs).

U OaAar Ha 3MiHy (Ha BCAK BMMNAA0K).

ManeHbka aAnTuHa (Big 12 micauis)

g YntobneHa irpaLuka Ta KHUXKa.
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LLlo po6buTKn nicna

LenJieHHA?

3anuwaritecs 3 AUTUHOK B NOAIKAIHILI npoTarom 10-15
XBUAWH NiCAA LWEeNAeHHs | CnocTepiranTe, Ym BCe 3 Her
rapasga,.

Baoma BM MOxeTe pobuTu 3 AUTUHO Te, L0
3annaHyBanu - AUTHA MOXe MiTW Ha NPOrYSAHKY,
Ha ANTSYNIA MallaHumK abo B 6aceliH.

I
N,

MpoTarom 2-3 AHIB NiCAA LenJeHHs cnocTepirainTe 3a
AVNTUHOLO, UL BCe 3 Heto rapasy,.



Mo>knuBi peakuii

nicns wenJjieHHNA

HanuacTiwi cumnTomMm B MicLi ykony:
* MOYEPBOHIHHS,

* He3HaYHWUI HabpsK,

* 6inb.

Lli cumnTOMKM NPOXOAATL CAMOCTIHO | He
BMMaratoTb peakLii 6aTbkis abo Bi3UTy 0
nikaps.

IHWi cumnTomMu:

Fapsuka - 38 rpagycis Llenbcis abo
6inbLue. Tomy BapToO MaTV BAOMA
TEPMOMETP i NNIKW MPOTWN rapaydku,
AVITVIH@ MOXe 6TV MPUMXINBOLO,
po34paToBaHO Ta anaTU4YHO.

Lli cumnTOMM 3HMKAOTE Yepes 2-3 AHi.
He noTpi6HO NTW A0 nikaps/nikapku.

Micnsa wenneHHs npoTu:

Kip, cBMHKa Ta KpacHyxa (o4Ha BakLMHa
NpoTK 3 3aXBOPHOBaHb), BITPSAHOI BiCnN
rapsiuka Moxe 3'ABUTNCS HaBIiTb Yepes
1-2 TUXKHI Micns BakuMHaLii i 3a3Bryali
NpPoOXoAuTb Yepes 2-3 AHi. He noTpibHO
MTK A0 nikaps.



YBATA!

HeraliHo 3BepHITbCA A0 Nnikaps,
AKLLLO:

* BMCOKa rapsiuka (39 rpagycis i

6inbLie) y ANTUHM TpUBAE 2-3 AHi,
* AUTMHA clabka, HeaKTUBHAa, COH/IVBA
a6o mMae cygomu.

BinbLicTb AiTel He MatoTb
XOZAHWX CEPMO3HMX peakuiit
nicns WwenaeHHs.

Y MonbLi wenneHHs
Ta BaKUMHU MOXYTb
Bigpi3HATUCA Bif TUX,
LLLO 3aCTOCOBYHOTbLCA
B YKpaiHi. Tomy

BapToO BakKUWHYBaTU AUTUHY
BigNoOBigHO A0 YMHHOI [porpamu
npodinakTNYHNX WenneHb, Ky
MU TakoX HasmBaemo [NMNC a6o

KaneHAapeM LeneHb.




Mama 4oTUpPUPIYHOro Xnon4YunKa 3 YKpaiHu:

51 6osinacs wWwenneHsb.

A yyna pi3Hi peui i

MaJsia CyMHiBW. Ane

nicns po3mMoBu 3

nikapem s 3po3ymina,

LLIO He6e3nNeyHoto € He
BaKLMHA, a xBopoba Ta ii
ycKnagHeHHs. A IX MOXXHa
YHUKHYTU, AKLLO AUTUNHA
LenaeHa.




BGC BaKLHa Bij Ty6epKynbo3y
BaKLHa NpOTW BiPyCHOro renatnTy
HBV
Tnny B
BakLHa NpoTn andTepii, NpaBus Ta
DTP KaLL/THOKY
DT BaKLHa NpoTun poTaBsipycis
RV BakUMHa npoTun gndTepii Ta Npasus
DTaP BakKUMHa NpoTu AndTepii Ta npasLs
Tdap BakLUMHa NpoTu AndTepii Ta npasLs
IPV BaKLMHa NpOTWX NONIOMIENITY
OPV BaKLHa NpOTW NONIOMIENITY
HiB BakUMHa npoTtn Haemophilus influenzae
Tmny b
- J
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BakuuHa npotu Haemophilus influenzae

~

MMR Tmny b
PCV BaKLIMHa NPOTU NMHEBMOKOKIB
1\ BaKLHa NpoTu rpuny
LAIV BaKLIMHa NpoTU rpuny
MenB BaKLHa MPOTU MEHIHTOKOKIB rpynu B
MenACWY g'awv\l(Ha NMPOTX MEHIHIOKOKIB rpyn A,
HPV iaIOZLLMMHH; npoTu Bipycy naniiomu
vzv BaKLIMHa NPOTU BITPAHOI BiCnn
HAV s;[:;l,m:a npoTW BipyCHOro renatuty
KZM BaKLHa NpOTU KAILLOBOro eHuedanity
COVID-19| BakumuHa npotu SARS-CoV-2

-
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[ OoBipaANn LenJieHHAM

LLlenneHHs € 6e3neyHnMI, a BaKLMHN -
Le HapeTenbHille nepesipeHi NikapCbki
3aC06U Ha PUHKY — HaBITb peTesbHille,
HiDK STkl

BiacyTHICTb LWenneHHs LLern/IEHHA = PU3UK

= fy>Ke BUCOKMNIA yCKnagHeHb y BaLluoi
PV3MK 3aXBOPHOBAHHS, AUTNHN 6113bKNIA J0
Hebe3neyHoro Ans Hy S,

XWUTTA Ta 340POB'S.

YBATA!
€ 3aXBOPIOBAHHS, A1 AKNX He iCHYE
edeKTVBHUX MeAVYHVX Npenaparis.
Jl0 Takvx 3aXBOPIOBaHb Hanexartb:
* Kip,
* BipycHWI renatut Tuny B, Bigomnii ax
BI'B,
* MONIOMIENIT.
EANHUM ePeKTUBHNM CMOCOHOM 3axXUCTy 340POB'A Ta
XUTTA AUTUHN Bif LX 3aXBOPIOBAHb € LLIEMIEHHS.
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LLenneHHsa B EBpoNi € 6e3ne4HUMMU,
OCKiNnbKW:
* BOHU KOHTPO/OIOTLCS — iCHYE cnucTeMa
Harnagy 3a BakumHamu,
N * NPOBOANTLCSA HAYKOBI JOCNIAKEHHS
BaKLMH.

BakKuuvHu

® P 15

€ nepeBipeHi BOHW 6e3neyYHi BOHU epeKTUBHI

YBATA!

He wenntoroun ANTUHY:

* puU3KKyeTe 10ro 340P0B'aM,

* HapaXaeTe 340POB'A IHLWKX AiTel 3 Noro
OTOYEeHHSA.

OcobnnBo HapaxaeTe Ha Hebesneky TUX AiTei, aKi He

MOXYTb ByTU BaKLIMHOBaHI, 60 BOHW 3aHaATO Mani abo
XBOPItOTb Ha pak.
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IHOOPMALIA NPO WWENNEHHA, AOCTYMHA
B IHTEPHETI HA CAUTAX:

* MopTan Szczepienia.info:
www.szczepienia.pzh.gov.pl

* MiHicTepcTBO OXOPOHU 3[,0pPOB's:
www.gov.pl/web/zdrowie/szczepienia

* F'onoBHWI caHiTapHWiA iHCcneKTop:
www.gov.pl/web/gis/szczepieniad

* IHTepHeT-0611iKOBUIA 3anuC:
www.pacjent.gov.pl/aktualnosc/twoje-szczepienia-na-ikp

* NMopTan «MpakTUyHa MegULMHA ANA NALLIEHTIB»:
www.mp.pl/pacjent/szczepienia
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JOBIPSIVITE BAKLIMHAM
Moci6HWK 3 BakUUWHaLii AiTel 3 focBigoM Mirpadii Ta
6i>keHcTBa

Lleln noci6HWK nigrotoBneHo PyHAaLiEO «Y HanpaMKy
Aianory» y criBnpaui 3 ®yHaauiero [HCTUTYTY MaTepi i
AVTUHW, Ha OCHOBI MaTtepianis, CTBOPEHUX [HCTUTYTOM
Matepi i AUTUHM Y MeXax kaMnaHii «JoBipsii
LwenaeHHsaM». Przewodnik € gxkepenom 3HaHb A4 0cib,
AKi NPaLOOTb 3 POMCBKUMU BidXXKEHLAMN Ta BixkeHKamu 3
YKpaiHu, Wwo nepebyBatoTb Y MonbLLj.

www.zaufajszczepieniom.pl

e
v Instytut “ Instytut
Matki i Dziecke Matki i Dziecka

Fundacja

PeparysaHHs Ta aganTaisi 3MicTy:
Lleumnia Aky64ak

Mepeknas Ha yKpaiHCLKY MOBY:
KaponiHa OnbLueBcbka
FpadiuHni gnsanH:

Aza Omumnak

[xepeno rpadiku:
www.flaticon.com

Jata ny6nikauji:

BapluaBa, 2025

ABTOpPCBKi NpaBa

(c) Instytut Matki i Dziecka i Fundacja Instytut Matki
i Dziecka, 2025

My6nikaLyis Moxe 6yT BUKOPUCTaHa 6€3KOLUTOBHO B OCBITHIX Ta HEKOMepLLiiHNX

Linax i3 3a3HayYeHHAM Jxepena.






